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Name: Klasse: Datum:

Dehnungs-h Regeln

Das Dehnungs-h steht nur nach langem Vokal. Das stumme h steht meist vor l, m, n und r.

Beispiele: die Bahn, das Mehl, die Wahl, die Bühne

Wörter, die mit q, sch, sp oder t beginnen, haben kein Dehnungs-h.

Beispiele: quälen, die Schule, sparen, der Ton

Zwischen und hinter eu, äu, au, ai und ei steht meist kein Dehnungs-h.

Beispiele: die Eule, der Räuber, der Raum, der Mais, die Leiter

Ausnahmen: verzeihen, Weihnachten

Dehnungs h Merksatz – Eselsbrücke

Das stumme h,

das freut uns sehr,

steht meist vor l, m, n und r.

Nachsilben -bar, -sal, -sam, -tum

Die Nachsilben -bar, -sal, -sam und -tum und die Vorsilbe ur- schreibt man ohne 

Dehnungs-h.

Beispiele: denkbar, Rinnsal, arbeitsam, Reichtum, urgemütlich
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Leicht verwechselbare mit und ohne Dehnungs-h

Beispiele:

dieses Mal - das Mahl (Essen)

der Wal (Meeressäugetier) - die Wahl (jemanden wählen)

war (ich war gestern...) - wahr (richtig)

malen - (ein Bild) - mahlen (Getreide mahlen)

Häufige Wörter mit Dehnungs h – Liste

ahnden, ahnen, ähnlich, Ähre, Bahn, Bahre, befehlen, begehren, Bohle, Bohne, bohnern, 

bohren, Bühne, Dahlie, dehnen, Dohle, Drohne, dröhnen, Ehre, empfehlen, fahnden, 

Fahne, Fähre, fahren, Fährte, fehlen, Fohlen, Föhn, fühlen, führen, gähnen, Gebühr, 

Gefahr, Gefährte, Gemahl, Hahn, hohl, Höhle, Hohn, höhnen, Huhn, ihm, ihn, ihr, Jahr, 

johlen, kahl, Kahn, Kehle, kehren, Kohl, Kohle, kühl, kühn, lahm, Lehm, Lehne, lehnen, 

Lehre, lehren, Lohn, lohnen, Mahl, Mahl, mahlen, Mähne, mahnen, Mehl, mehr, Mohn, 

Möhre, Mühle, Nahrung, nehmen,  Ohr, Pfahl, prahlen, Rahm, Rahmen, Rohr, Ruhm, 

rühren, Sahne, Sehne, sehnen, sehr, Sohle, Sohn, Stahl, stehlen, stöhnen, Strahl, 

Strähne, Stuhl, Sühne, sühnen, Uhr, Wahl, wählen, Wahn, wähnen, wahr, wahren, wehren,

wohnen, wohl, wühlen, Zahl, zahm, Zahn, zehn, zehren.
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